CHOROBA WRZODOWA ZOLADKA | DWUNASTNICY

To Jedno z najczescie] wystepujgcych schorzen przewodu pokarmowego.
Dotyka okofo 5-10 proc. dorostych. Dwukrotnie czesciej cierpig na nig
mezczyzni.

W medycynie konwencjonalnej uwaza sig, ze chorobe wrzodowg wy-
wolujg bakterie. Jest to po czesci prawda. Bakterie te Zyjg w naszym or-
ganizmie, ale nadmiernie rozmnazajg sie tylko wiedy, gdy maja sprzyjaja-
ce warunki. Wrzody zolgdka powoduje nadkwasota. Przebieg choroby
zaostrzajg stres, alkohol, niewfasciwe odzywianie.

Objawy: bole przy pustym zofgdku lub po spozyciu pokarmu, gdy wrzdd
jest drazniony mechanicznie, bdle w nocy lub nad ranem (wrzody dwu-
nastnicy); zgaga, nudnosci, wymioty, kwasne lub gorzkie odbijanie, brak
apetytu, niesmak w ustach, zaparcia naprzemienne z biegunkami, wzde-
cia, utrata masy ciala.

Terapia: W leczeniu choroby wrzodowej medycyna konwencjonalna pro-
ponuje wiele preparatow, ktore charakteryzujg sie zréznicowanym dziafa-
niem. Jedne majg za zadanie usmierzy¢ bol, drugie wydoby¢ bakterie
z kosmkow pokrywajgcych bione $luzowa Zofadka, a trzecie je niszczyc.
Dodatkowo potrzebne sg srodki, ktdre zmniejsza kwasowosé zotgdka. Je-
sli chory jest zdyscyplinowany i lyka je wszystkie, moze doprowadzi¢ do
zaleczenia wrzodow, ale jednoczesnie nastgpi zniszczenie tkanki watro-
bowej i flory bakteryjnej przewodu pokarmowego. To z kolei powoduije



dysbakterioze, kidra prowadzi do innych schorzen. Tworzy sie zamkniete
koto, w kidrym jedna choroba wywotuje druga. Czesto zdarza sie, ze pa-
clent z preparatow przepisanych przez lekarza stosuje tylko leki przeciw-
bolowe, ktore na krotko przynoszg poprawe. Nie likwidujg wrzodow, a je-
dynie uciszajg objawy. Wrzéd rosnie w spokoju i staje sie coraz bardziej
niebezpieczny.

Chinska medycyna patrzy na pacjenta calosciowo. Takie objawy, jakie
medycyna konwencjonalna przypisuje chorobie wrzodowej, chinska uwa-
za za symptomy wielu innych problemow zdrowotnych pacjenta. Zaleca
schemat leczenia, ktory doprowadzi organizm do normy, dzieki czemu
choroba ustgpi.

W pierwszym etapie terapii (1-2 miesigce) zalecany jest Chitosan
(w pierwszym tygodniu 2x dziennie po 1 kapsuice, pdzniej 2x dziennie po
2 kapsulki), ktéry ma wladciwosci przeciwbolowe i regeneracyjne, oraz
Biocynk (2x dziennie po 2 kapsutki). W drugim etapie terapii zalecany jest
Kordiceps. Stymuluje on wytwarzanie limfocytow T, ktore likwidujg bakte-
rie bezposrednio lub poprzez krew. Normalizuje kwasy zolgdkowe, a wiec
dziata jak antyoksydant. Polepsza krgzenie krwi w miejscu wrzodu, co
oznacza, ze wrzod sie goi. Preparal nie niszczy flory bakteryjnej, a odbu-
dowuije jg, wzmacnia system odpornosciowy, regeneruje tkanke watrobo-
wg i tkanke nerek oraz Biocynk i Ikan.

Dawkowanie: Kordiceps (w pierwszym tygodniu 2x dziennie po 1 kapsut-
ce, pozniej 2x dziennie po 2-3 kapsutki); Ikan (2x dziennie po 2 kapsul-
ki}; Biocynk (2x dziennie po 2 kapsutki).

W chorobie wrzodowej mozna tez przyjmowac Digest, ktory zawiera
aktywne mikroorganizmy zapobiegajace rozmnazaniu sig bakterii pato-
gennych (2-3x dziennie po dwie tabletki po kazdym positku, popijajac
szklanka wody). |

Poniewaz przy chorobie wrzodowej wystepujg zazwyczaj takze inne pro-
blemy zdrowotne, warto zaleci¢ dodatkowo Herbate antylipidowg (1 sa-
szetke zala¢ szklanka wody o temp. 80 st. C; po 15 min saszetke wyjac;
napar podzieli¢ na 4-5 czesci, pic miedzy positkami, dolewajac wody do
peinej szklanki) i Biowapn (1 saszetke rozpuscic w szklance wody
w temp. okoto 40 st. C; pi¢ 1x dziennie —~ 30 min przed jedzeniem, najle-
piej w godz. 17-19).



