ZAPALENIE PRZYDATKOW

Przydatkami nazywe sg jajniki i jajowody. Narzgdy te polozone sg blisko
siebie, a zatem stany zapalne na ogot obejmujg i jajniki, i jajowody. Na za-
palenie przydatkéw cierpig glownie miode, aktywne seksualnie kobiety.
Ryzyko wystgpienia schorzenia staje sie wigksze po miesigczce, poronie-
niu, przedwczesnym porodzie, zabiegach ginekologicznych. Wzrasta na-
wet kilkakrotnie, gdy kobiety majg kilku partnerow.

Objawy: nagte skurczowe bole brzucha, gorgczka lub stan podgorgczko-
wy, ogélne zle samopoczucie, odruchy wymiotne zwigzane z podraznie-
niem otrzewnej, obfite miesigczki, plamienia migdzymiesigczkowe.,

Przyczyny. Zakazenie drogg piciowg (90 proc. przypadkow), niekiedy
przenoszone jest przez krew z innych ognisk zapalnych (zatoki, zeby,
migdatki, jama brzuszna).

Terapia: W stanach ostrych podaje sig Kordiceps przez 30 dni (2x dzien-
nie po 3 kapsutki), nastepnie przez 6 miesigcy — 2x dziennie po 1 tablet-
ce. W profilaktyce wskazana jest Podwajna celuloza (3x dziennie po 1 ta-
bletce - pdt godziny przed jedzeniem). Pamigtajmy, ze Podwdjnej celulo-
zy nie moga stosowaé kobiety w cigzy.



