CHOROBY TARCZYCY

larczyca jest gruczolem produkujgcym hormony niezmiernie wazne
w przemianie materii. Zaburzenia wystepujace w tym procesie sg przyczy-
nami chorob tarczycy.

GRUCZOLAK TARGZYCY
Jest to czesto wystepujacy, fagodny, a zatem niegrozny guzek. Moze wy-
stepowac pojedynczo lub grupowo; niekiedy z guzkow tworzg sie wole
(tzw. wole guzkowate). Gruczolaki produkujg duze ilosci hormonow, kto-
re zaburzajg reakcje chemiczne w organizmie. Badanie, zwane scyntygra-
fia, okresla je jako ,guzki gorgce”, czyli nieztosliwe. Diagnoza stawiana
|est najczescie] na podstawie wyniku biopsii.

Gruczolaki leczy sie hormonami. Medycyna chinska zaleca przy tym
schorzeniu oczyszczenie organizmu preparatami antylipidowymi oraz za-
wierajgcymi btonnik, a takze wspomaganie preparatami wapniowymi.

Terapia:

Kuracja: czas trwania: dwa tygodnie

| etap
Herbata antylipidowa: 1 torebke zalewamy litrem gorgcej, ale nie wrza-
cej wody i zaparzamy 40 min pod przykryciem. W przypadku nadcisnie-
nia pijemy gorgcg, a gdy cisnienie mamy w normie — cieptg malymi tyka-
mi w ciggu dnia. Po tygodniu kuracji zawartos¢ saszetki po zaparzeniu
mozemy zjadac.
Podwdjna celuloza: jesli nie mamy wrzoddw i zapalenia zotgdka
3x dziennie po 1 tabletce — 30 min przed jedzeniem.
Biowapn: 1 fyzeczke do herbaty dziennie.

Il etap
Kordiceps (2x dziennie po 2-3 kapsutki na 20 min przed jedzeniem), po
zakonczeniu przyjmowania Kordicepsu wprowadzamy Cholikan (2x dzien-
nie po 1 kapsuice).



