KLEBUSZKOWE ZAPALENIE NEREK

Choroba dotyczy kigbuszkéw nerek pelnigcych funkcie filtrow oczyszcza-
jacych organizm z produktow przemiany materii. Wystepuje, gdy nasz
ukiad obronny silnie reaguje na zakazenia, ktére niszczg tkanke nerkowa
| wywolujg niewydolnosc¢ nerek. Na rozwdj choroby ma wplyw diugotrwa-
le zazywanie niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych.

Objawy: obrzeki twarzy, a zwlaszcza okolic powiek, krwiomocz, zmniejszo-
na ilos¢ oddawanego moczu (ostre zapalenie); fatwe meczenie sie, brak
apetytu, nudnosci, nocne skurcze migsni (przewlekle zapalenie).

Terapia: W leczeniu choroby nie mozna stosowaé ziét, poniewaz nerki nie
pracujg prawidiowo i nie przesaczajg toksyn, ktore zamiast zostaé usunie-
te, jeszcze bardziej je obcigzaja. Wskazany jest Kordiceps (2x dziennie
po 2-3 kapsutki), ktory wyprowadza toksyny poprzez skore i pluca,
oszczedzajac nerki. W celu poprawy mikrokrazenia krwi i ogolnego samo-
poczucia zaleca si¢ Veikan (1 kapsutka dziennie). Trzecim preparatem
niezbgdnym w chorobach nerek jest Biocynk (1 kapsutka dziennie).
Zwigkszenie ilosci cynku w organizmie odgrywa wazng role, poniewaz
obniza poziom miedzi, ktéra powoduje rozwéj choroby nerek. Poniewaz
jest to choroba z autoagresji, zaleca sie podawanie Preparatu z dzikich
mrowek (2x dziennie po 1 kapsufce; po 7 dniach dawke mozna zwiek-
szyC do 2x dziennie po 2 kapsuiki) oraz Cholikanu (2x dziennie po
1 kapsulce), ktdry poprawia filtracje nerek.



